
Contorni
Bibite

Patatine fritte {
  
}……………………….€ 6,00

 

Patate al forno {
  
}………………………€ 6,00

Insalata mista {
  
}..…………..…………€ 7,00

 

Verdure grigliate {
   

}….……..……....€ 8,00

Acqua Naturale 0,5L ………...€ 1,50
Acqua Frizzante 0,5L …...…..€ 1,50
Acqua Naturale 0,75L ...…...€ 3,00
Acqua Frizzante 0,75L … …..€

 
3,00

Coca cola lattina……… ..….…..€ 3,00
Fanta lattina……………… ………..€ 3,00
Sprite lattina………..…… ………..€ 3,00
The pesca e limone…… ……..€ 3,00
Lemon Soda………………… ……..€ 3,00
Tonica………………………… ………..€ 3,00

Contorni, panini e bibite

Fries

ALLERGENE 7 -  latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)
ALLERGENE 8 -  frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci comuni, noci di pecan,
noci del Brasile, pistacchi, noci macadamia o del Queensland e i loro prodotti
ALLERGENE 9 -  sedano o prodotti a base di sedano  
ALLERGENE 10 -  senape o prodotti a base di senape

1

Panino Würstel e Cipolla{
       

}….....…….€ 6,00

Panino Salsiccia e Cipolla {
  
}….......…….€ 7,00

 

Panino con straccetti di manzo {   }……€ 8,00  

Wurstel and onion sandwich

Sausage and onion sandwich

Sandwich with beef strips

ALLERGENE 11 -  semi di sesamo o prodotti a base di semi di sesamo
ALLERGENE 12 - anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a
1.10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO₂
ALLERGENE 13 -   lupini o prodotti a base di lupini
ALLERGENE 14 -   molluschi o prodotti a base di molluschi

/

Mixed salad

Baked potatoes
/

/

/
Grilled vegetables

Panini
1, 3, 7

1

Birre
Heineken 33cl………….………...€ 3,00
Ichnusa 33cl………………….…...€ 3,00
Ichnusa al limone 33cl..…...€ 4,00  

Ichnusa 66cl………………..……..€ 4,50
Corona………………..………..….…..€ 4,50  

Vini
Bottiglia di prosecco……………..€ 20,00

Bottiglia vino bianco/rosso...€ 22,00

Calice (bianco o rosso).…...…...€ 5,00

Cara�a della casa 0,5L ………..€ 6,00

Cara�a della casa 1L ....…….…..€ 12,00

Bottle of prosecco

Bottle of wine

Glass of wine

House carafe 0.5L

House carafe 1L



 

 

 

 

 

Primi di terra

Primi di mare

Spaghetti olio e aglio {
  

}…………………………….€ 11,00

Penne all’arrabbiata {
  

}………………………………€ 13,00
 

Malloreddus alla campidanese {
    

}..………€ 13,00
 

Spaghetti al ragù {
     

}…..…………………………....€ 13,00

Spaghetti frutti di mare {
         

}…….………….....€ 20,00

Spaghetti all’astice {
     

}…………………………...…..€ 24,00

Spaghetti agli scampi {
     

}…………………………...€ 24,00
 

Spaghetti alle arselle {

      

}……………………..……..€ 17,00

 

Spaghetti con bottarga {

     

}….…….………………..€ 17,00

 

Pennette con panna e salmone {

        

}…….…..€ 12,00

 

Menú Primi

Spaghetti with Oil & Garlic

Penne in Spicy Tomato Sauce
 

Sardinian Malloreddus with Sausage

Spaghetti with Meat Ragù Sauce

Seafood Spaghetti

Lobster Spaghetti

Scampi Spaghetti

Clam Spaghetti

Spaghetti with Bottarga

Pennette with Cream & Salmon

REGISTRO DEGLI ALLERGENI
Regolamento (UE) N° 1169/2011 (ART. 44 comma 1, lettera a)
In questa attività si lavorano tutti gli allergeni presenti
nell’elenco, nonostante si presti la massima attenzione si
evidenzia il fatto che è possibile una contaminazione.

Regulation (EU) No. 1169/2011 (ART. 44 paragraph 1, letter a)
In this activity, all the allergens in the list are processed,
despite paying the utmost attention, the fact that
contamination is possible is highlighted.

ALLERGENE 1 -
  

cereali contenenti glutine, grano, segale, orzo, avena, farro, kamute e prodotti derivati
ALLERGENE 2 -  crostacei e prodotti a base di crostacei 

ALLERGENE 3 -  uova e prodotti a base di uova 
ALLERGENE 4 -  pesce e prodotti a base di pesce 
ALLERGENE 5 -  arachidi e prodotti a base di arachidi
ALLERGENE 6 -  soia e prodotti a base di soia  

1

 

1

 

1, 7

1, 7, 9

1, 2, 4, 14

1, 2

1, 2

1, 14

1, 4

1, 4, 7

Menú secondi

ALLERGENE 7 -
  
latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)

ALLERGENE 8 -
  
frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci comuni, noci di pecan,

noci del Brasile, pistacchi, noci macadamia o del Queensland e i loro prodotti
ALLERGENE 9 -   sedano o prodotti a base di sedano  

ALLERGENE 10 -   senape o prodotti a base di senape

ALLERGENE 11 -
 

semi di sesamo o prodotti a base di semi di sesamo
ALLERGENE 12 - anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a
1.10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO₂
ALLERGENE 13 -   lupini o prodotti a base di lupini
ALLERGENE 14 -   molluschi o prodotti a base di molluschi

Secondi di terra

Secondi di mare

Costata di manzo { }…………………………….€ 3,80

Costata di cavallo { }……………………………€ 3,80

Braciola di maiale {

  

}..…………………………€ 14,00

Tagliata rucola e grana {

   

}….…………....€ 18,00

Calamari fritti {

      

}…….……………….....€ 16,00

Fritto misto {

         

}……………….……...…..€ 20,00

Gamberi alla griglia {

  

}………..………...€ 26,00

Orata alla griglia {

  

}………………..….…..€ 5,50

Grilled beef rib

Grilled horse rib

Pork chop

Cut arugula and parmesan

/

1, 2, 4, 14

4

 

2

1, 14

7

1, 3, 7

Capocollo allo spiedo {

  

}…………………….€ 18,00

Pecora allo spiedo {

  

}………………….………€ 18,00

Maialetto allo spiedo {

  

}……………..………€ 25,00

Vitella allo spiedo {

  

}…..……………………....€ 20,00

Head of the neck on a spit

Skewered sheep

Skewered piglet

Veal on the spit

Alette di pollo {

  

}………………………..………….€ 14,00

Cotoletta alla milanese con patatine {

        

}…€ 13,00
Chicken wings

Milanese cutlet with chips

Mix di carne {

  

}………………………….………….€ 30,00
Meat mix

(all’etto)

(all’etto)

(all’etto)

Fried squid

Mixed fried

Grilled prawns

Grilled sea breast

/

/

/

/

/

/

/

/



 

 

 

 

 

Primi di terra

Primi di mare

Spaghetti olio e aglio {
  

}…………………………….€ 11,00

Penne all’arrabbiata {
  

}………………………………€ 13,00
 

Malloreddus alla campidanese {
    

}..………€ 13,00
 

Spaghetti al ragù {
     

}…..…………………………....€ 13,00

Spaghetti frutti di mare {
         

}…….………….....€ 20,00

Spaghetti all’astice {
     

}…………………………...…..€ 24,00

Spaghetti agli scampi {
     

}…………………………...€ 24,00
 

Spaghetti alle arselle {

      

}……………………..……..€ 17,00

 

Spaghetti con bottarga {

     

}….…….………………..€ 17,00

 

Pennette con panna e salmone {

        

}…….…..€ 12,00

 

Menú Primi

Spaghetti with Oil & Garlic

Penne in Spicy Tomato Sauce
 

Sardinian Malloreddus with Sausage

Spaghetti with Meat Ragù Sauce

Seafood Spaghetti

Lobster Spaghetti

Scampi Spaghetti

Clam Spaghetti

Spaghetti with Bottarga

Pennette with Cream & Salmon

REGISTRO DEGLI ALLERGENI
Regolamento (UE) N° 1169/2011 (ART. 44 comma 1, lettera a)
In questa attività si lavorano tutti gli allergeni presenti
nell’elenco, nonostante si presti la massima attenzione si
evidenzia il fatto che è possibile una contaminazione.

Regulation (EU) No. 1169/2011 (ART. 44 paragraph 1, letter a)
In this activity, all the allergens in the list are processed,
despite paying the utmost attention, the fact that
contamination is possible is highlighted.

ALLERGENE 1 -
  

cereali contenenti glutine, grano, segale, orzo, avena, farro, kamute e prodotti derivati
ALLERGENE 2 -  crostacei e prodotti a base di crostacei 

ALLERGENE 3 -  uova e prodotti a base di uova 
ALLERGENE 4 -  pesce e prodotti a base di pesce 
ALLERGENE 5 -  arachidi e prodotti a base di arachidi
ALLERGENE 6 -  soia e prodotti a base di soia  

1

 

1

 

1, 7

1, 7, 9

1, 2, 4, 14

1, 2

1, 2

1, 14

1, 4

1, 4, 7

Menú secondi

ALLERGENE 7 -
  
latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)

ALLERGENE 8 -
  
frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci comuni, noci di pecan,

noci del Brasile, pistacchi, noci macadamia o del Queensland e i loro prodotti
ALLERGENE 9 -   sedano o prodotti a base di sedano  

ALLERGENE 10 -   senape o prodotti a base di senape

ALLERGENE 11 -
 

semi di sesamo o prodotti a base di semi di sesamo
ALLERGENE 12 - anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a
1.10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO₂
ALLERGENE 13 -   lupini o prodotti a base di lupini
ALLERGENE 14 -   molluschi o prodotti a base di molluschi

Secondi di terra

Secondi di mare

Costata di manzo { }…………………………….€ 3,80

Costata di cavallo { }……………………………€ 3,80

Braciola di maiale {

  

}..…………………………€ 14,00

Tagliata rucola e grana {

   

}….…………....€ 18,00

Calamari fritti {

      

}…….……………….....€ 16,00

Fritto misto {

         

}……………….……...…..€ 20,00

Gamberi alla griglia {

  

}………..………...€ 26,00

Orata alla griglia {

  

}………………..….…..€ 5,50

Grilled beef rib

Grilled horse rib

Pork chop

Cut arugula and parmesan

/

1, 2, 4, 14

4

 

2

1, 14

7

1, 3, 7

Capocollo allo spiedo {

  

}…………………….€ 18,00

Pecora allo spiedo {

  

}………………….………€ 18,00

Maialetto allo spiedo {

  

}……………..………€ 25,00

Vitella allo spiedo {

  

}…..……………………....€ 20,00

Head of the neck on a spit

Skewered sheep

Skewered piglet

Veal on the spit

Alette di pollo {

  

}………………………..………….€ 14,00

Cotoletta alla milanese con patatine {

        

}…€ 13,00
Chicken wings

Milanese cutlet with chips

Mix di carne {

  

}………………………….………….€ 30,00
Meat mix

(all’etto)

(all’etto)

(all’etto)

Fried squid

Mixed fried

Grilled prawns

Grilled sea breast

/

/

/

/

/

/

/

/



Contorni
Bibite

Patatine fritte {
  
}……………………….€ 6,00

 

Patate al forno {
  
}………………………€ 6,00

Insalata mista {
  
}..…………..…………€ 7,00

 

Verdure grigliate {
   

}….……..……....€ 8,00

Acqua Naturale 0,5L ………...€ 1,50
Acqua Frizzante 0,5L …...…..€ 1,50
Acqua Naturale 0,75L ...…...€ 3,00
Acqua Frizzante 0,75L … …..€

 
3,00

Coca cola lattina……… ..….…..€ 3,00
Fanta lattina……………… ………..€ 3,00
Sprite lattina………..…… ………..€ 3,00
The pesca e limone…… ……..€ 3,00
Lemon Soda………………… ……..€ 3,00
Tonica………………………… ………..€ 3,00

Contorni, panini e bibite

Fries

ALLERGENE 7 -  latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)
ALLERGENE 8 -  frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci comuni, noci di pecan,
noci del Brasile, pistacchi, noci macadamia o del Queensland e i loro prodotti
ALLERGENE 9 -  sedano o prodotti a base di sedano  
ALLERGENE 10 -  senape o prodotti a base di senape

1

Panino Würstel e Cipolla{
       

}….....…….€ 6,00

Panino Salsiccia e Cipolla {
  
}….......…….€ 7,00

 

Panino con straccetti di manzo {   }……€ 8,00  

Wurstel and onion sandwich

Sausage and onion sandwich

Sandwich with beef strips

ALLERGENE 11 -  semi di sesamo o prodotti a base di semi di sesamo
ALLERGENE 12 - anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a
1.10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO₂
ALLERGENE 13 -   lupini o prodotti a base di lupini
ALLERGENE 14 -   molluschi o prodotti a base di molluschi

/

Mixed salad

Baked potatoes
/

/

/
Grilled vegetables

Panini
1, 3, 7

1

Birre
Heineken 33cl………….………...€ 3,00
Ichnusa 33cl………………….…...€ 3,00
Ichnusa al limone 33cl..…...€ 4,00  

Ichnusa 66cl………………..……..€ 4,50
Corona………………..………..….…..€ 4,50  

Vini
Bottiglia di prosecco……………..€ 20,00

Bottiglia vino bianco/rosso...€ 22,00

Calice (bianco o rosso).…...…...€ 5,00

Cara�a della casa 0,5L ………..€ 6,00

Cara�a della casa 1L ....…….…..€ 12,00

Bottle of prosecco

Bottle of wine

Glass of wine

House carafe 0.5L

House carafe 1L


